
Torleif Test Sola Arena
Dato: 09.10.2026 - 10.10.2026

TIDSSKJEMA

Program
Start 10:00  |  Slutt ca. 13:11  |  Sykling 2 t 6 min  |  Pauser 1 t 5 min  |  250 m bane

TID ØVELSE KLASSE RUNDE RYTTERE HEAT DISTANSE CA. TID

10:00 Keirin BLÅ Første runde 3 1 1500 m 4 min

Keirin SORT Første runde 6 1 1500 m 4 min

Keirin MASTERS Første runde 8 2 1500 m 8 min

Pause 15 min

10:31 Scratch BLÅ Omnium I 3 1 2000 m 5 min

Scratch SORT Omnium I 6 1 3000 m 7 min

Scratch MASTERS Omnium I 8 1 15 min

Pause 10 min

11:08 Temporitt BLÅ Omnium II 3 1 5 min

Temporitt SORT Omnium II 6 1 7 min

Temporitt MASTERS Omnium II 8 1 15 min

Pause 10 min

11:45 Eliminasjon BLÅ Omnium III 3 1 4 min

Eliminasjon SORT Omnium III 6 1 4 min

Eliminasjon MASTERS Omnium III 8 1 10 min

Pause 30 min

12:33 Poengløp BLÅ Omnium IV 3 1 4 min

Poengløp SORT Omnium IV 6 1 4 min

Poengløp MASTERS Omnium IV 8 1 30 min

13:11 Slutt

Tidene er beregnet ut fra antall heat og kan endre seg i løpet av dagen. Der det ikke står klokkeslett, vises omtrent hvor lang tid øvelsen
tar. Total tid 3 t 11 min.
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